
FELICI DI RITROVARCI 
Abbiamo sanificato i locali, ci siamo formati e aggiornati su tutte le normative,  

abbiamo predisposto quanto necessario per la Vostra e Nostra Sicurezza. 
 

• APERTURA  secondo i propri giorni e turni di allenamento.  
L’associazione intende mettere in atto ogni misura e disposizione organizzativa e gestionale atta al contenimento 
dell'emergenza epidemiologica da COVID-19, pertanto quest’anno non faremo la nostra consueta Festa di apertura 
ma l’accoglienza si farà direttamente all’interno del proprio turno. 
 

• Le ISCRIZIONI dei vecchi Soci DEVONO essere effettuate prima dell’apertura dei corsi, visto che le classi sono a 
numero chiuso diamo la priorità al socio anziano a seguire i nuovi iscritti fino a completamento del corso, secondo 
una delle seguenti modalità: 
 

1) Direttamente presso la sede della palestra di Via Europa, sita all’interno dell’ex Magistrale, nei seguenti giorni 
(20, 22 e 24 settembre 2021 dalle ore 16:30 alle ore 18:30)  

2) Puoi utilizzare il pagamento su c/c bancario. Si allega:  
IBAN dell’ASD GYMNASTICS CLUB IT 73 T 01030 83330 00 00  63200 432 Monte Paschi di Siena;  
CAUSALE “Cognome e Nome del ginnasta – quota del mese di ottobre + quota sociale annuale”  
IMPORTANTE!!! Dal momento in cui viene effettuato il bonifico, DEVE essere portata la fotocopia in segreteria, 
nella stessa giornata, in modo da rilasciarvi la ricevuta. 

 

La QUOTA SOCIALE ANNUALE di € 40 comprende “iscrizione + assicurazione + tesseramento” 
La QUOTA MENSILE è di € 30 (3/5 anni), € 40 (dai 6 anni in poi) 

• Si ricorda che bisogna avere il Certificato Medico in regola all’atto dell’iscrizione. 
3/5 anni Certificato medico per Attività non agonistiche o ludico motorie 
6/7 anni Certificato medico per Attività non agonistiche 
Dagli 8 anni compiuti in poi Certificato Medico per Attività Agonistiche 

 

• Il primo giorno di allenamento E’ OBBLIGATORIO compilare e consegnare, una sola volta, l’AUTOCERTIFICAZIONE 
che troverete in sede e che vi alleghiamo, in modo da darvi l’opportunità di stamparla comodamente da casa e 
portarla già compilata. 
In caso di ASSENZA prolungata oltre due settimane, occorre ricompilare l’autocertificazione.   

• ***Dai 12 anni in poi E’ OBBLIGATORIO presentare ogni lezione il GREEN PASS o Tampone Negativo secondo le 
attuali disposizioni. 

COSA DEVE FARE IL GINNASTA 

• Arrivare da casa indossando già la divisa, cambiare le scarpe, e riporre tutto dentro il proprio zaino che verrà lasciato 
all’interno della palestra 

• Gli spogliatoi potranno essere utilizzati SOLO per bisogni fisiologici (è preferibile andare in bagno a casa prima di 
andare in palestra) 

• Una volta all’interno della palestra potranno togliere e conservare la mascherina… PRONTI PER LA LEZIONE 
• Entrare nei corridoi e in tutti gli spazi comuni CON la mascherina 

COSA DEVE FARE IL GENITORE 

• Essere PUNTUALE nel lasciare e riprendere i figli 
• In Bacheca troverete le REGOLE anti Covid, prendetene atto 
• E’ VIETATO l’ingresso in palestra 
• Per i Bimbi 3/5 anni è ammesso l’ingresso di un SOLO Genitore che può entrare nei corridoi e in tutti gli spazi comuni 

CON la mascherina nel momento del cambio vestiario (il tutto nel più breve tempo possibile). 

FAMIGLIA-SCUOLA-ASSOCIAZIONE  insieme mettiamo in atto tutte quelle regole necessarie al fine di supportare 
adeguatamente i vostri figli nel loro percorso di apprendimento in questo delicato momento della loro crescita. 

CERTI DELLA VOSTRA COLLABORAZIONE vi Auguriamo un Buon Anno Sportivo 


